Zajecia logopedyczne Grupa III — pigtek dn. 08.05.2020r.

Pamietajmy, ze efektywnos¢ ¢wiczen logopedycznych mozliwa jest tylko poprzez

ich wielokrotne powtarzanie. Zachecam, by ¢wiczy¢ co najmniej raz w ciagu
dnia.

Cwiczenia usprawniajace mie$nie jezyka:

— zucie brzegow jezyka zgbami trzonowymi (zeby rozciagna¢ catg jego
powierzchnig) (x5);

— masaz jezyka — wysuwanie i cofanie j¢zyka przez lekko zwarte zgby (x10);

— lopata - wysuwanie szerokiego jezyka na zewnatrz jamy ustnej (x10);

— usta murzynki — uniesienie szerokiego jezyka na goérng warge przy szeroko
otwarych ustach, tak by czerwien wargi byla niewidoczna (x10);

— lyzeczka — utozenie jezyka w tyzeczke (szeroki jezyk, zagigcie bokoéw jezyka)
(x10).

Cwiczenie stuchowe:

a) wizyta ufoludka — ufoludek Sylabek, ktory odwiedzit Polske, probuje nauczy¢ si¢
jezyka polskiego. Potrafi juz wypowiada¢ stowa sylabami, cho¢ czasem zapomina,
jak konczg si¢ wyrazy, ktore poznal. Sprobuj odgadna¢, co chciat powiedzie¢
Sylabek. Zadaniem dziecka jest dopowiedzenie sylab do zglosek podanych przez
dorostego, tak by powstal wyraz (w nawiasie przyktadowe odpowiedzi):

palu (-szek); leniu (-szek); fartu (-szek); kapelu (-sze); okru (-szek); garnu (-szek);
gro (-szek); ka (-szel); ka (-sza).

Powtorz wyrazy, ktore porzypomniales/as ufoludkowi:
np. paluszek, leniuszek, fartuszek, kapelusze, okruszek, garnuszek, groszek, kaszel,

kasza.

Wybierz 3 wyrazy i wykonaj do nich rysunki w zeszycie.



